
 
  
 
 

Invitasjon til ACP kurs på Arthrex’ lokaler på Høvik 
 
Ifølge ESSKA Orbit Consensus group konkluderes det nå med at «Vi har godt nok 
dokumenterte pre-kliniske og kliniske beviser for å kunne anbefale og støtte bruken av PRP 
som behandling av artrose i kneet» (se vedlagte ESSKA-konsensus) 
Nå har PRP vært en god stund i bruk som regenerativt tiltak av lett til moderat artrose, og 
flere og flere studier understøtter virkningen på smerte og funksjon. 
 

 
Kurset holdes av manuellterapeut Geir Talgø, med mangeårig 
erfaring med ultralydveiledede injeksjoner for intervensjon mot 
muskel-, nerve og skjelettplager. 
Kurskvelden vil gi deg grundig opplæring i hvordan tilvirke 
plasma med Arthrex sin dobbelsprøyte.  
Vi bruker ultralydscannere gjennom kurset for å forsikre oss om 
at dosen settes på rett sted.    
  
 

Det vil bli en teoretisk del og en praktisk del med workshop fordelt på flere stasjoner.  
Kursdeltakere har også anledning til å ta med seg en demopasient for første behandling og 
injeksjon, som kursdeltakerne selv følger opp på egen praksisplass.   
 
 
Kurs:  Onsdag 7. september 2022 
Tid:   Kl. 16.00 – 20.00 
Sted:  O.H. Bangs vei 70, 1363 Høvik 
Pris: 1500,- 

Påmelding: 

morten.lutro@arthrex.no 
emil@enimed.no 
eller på Enimeds hjemmeside over kurs 
Påmeldingsfrist: 1. september 2022 
 

Program på baksiden 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
Morten Lutro 
morten.lutro@arthrex.no 
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Program: 
 
Kl. 16.00 Velkommen   

 
 
Kl. 16.10 PRP med ACP dobbelsprøyte. Faglig teori med virkemekanismer, 

evidensbaserte studier, v/Geir Talgø   
 
 
Kl. 17.30 Pause m/servering 
 
Kl. 18.00- Workshop: 
Ca 20.00          Praktisk gjennomføring av PRP behandling med ACP dobbelsprøyte der vi øver 

på hverandre, med påfølgende injeksjoner av pasienter, v/Geir Talgø 
 
 
 
Kurset er tilpasset personer med noe kompetanse i ultralyd.  Vi bruker UL ved injeksjoner.  
Kurset passer for leger og fysio/manuellterapeuter og kiropraktorer.  Det er ikke et 
nybegynner kurs i ultralyd, men injeksjonskurs med bruk av ultralyd ved injeksjon av ACP. 
Kontakt oss ved spørsmål. 
 


